
医薬品を正しく購入するための 

説明文書 
第２類医薬品  使用前には必ず添付文書を読んで下さい 

 

１ 名称 キュウメタシンパップＨ 

２ 成分・分量 

100g（1000ｃｍ2） 中    

インドメタシン 0.375g 

※添加物は外箱を参照 

３ 用法・用量 

1 日 2 回を限度として患部に貼付して下さい。 

<用法・用量に関連する注意> 

（1）使用法を厳守して下さい。 

（2）11歳以上の小児に使用させる場合には、保護者の指導監督のもとに使用させて下さい。 

（3）貼った患部をコタツや電気毛布等で温めないで下さい。 

（4）皮膚の弱い人は、使用前に腕の内側の皮膚の弱い箇所に、1～2ｃｍ角の小片を目安 

として半日以上貼り、発疹・発赤、かゆみ、かぶれ等の症状が起きないことを確かめて 

から使用して下さい。 

（5）本剤は、痛みやはれ等の原因になっている病気を治療するのではなく、痛みやはれ等の

症状のみを治療する薬剤ですので、症状がある場合だけ使用して下さい。 

（6）汗をかいたり、患部がぬれている時は、よく拭き取ってから使用して下さい。 
 

<その他の注意>    

本剤は添加物として、温感を与えるトウガラシエキスが配合されていますので、以下のことに

注意して下さい。 

●打撲、捻挫の場合には、はれや熱がひいてから使用して下さい。 

●本剤を使用後、汗をかくと刺激を感じることがあります。 

●本剤に触れた手で、目の周囲、口唇、鼻孔、その他の粘膜に触らないで下さい。 

●本剤を貼ったまま、あるいははがした直後に入浴すると刺激を感じることがありますので、

少なくとも入浴の 1 時間前にはがして下さい。また、入浴後は、30 分程してから使用して

下さい。 

４ 効能・効果 
腰痛、関節痛、腱鞘炎(手・手首の痛み)、肘の痛み(テニス肘等)、筋肉痛、打撲、捻挫、 

肩こりによる肩の痛み 

５ 

保健衛生上の

危害を防止 

するために 

必要な事項 

1．次の人は使用しないで下さい。 

（1）本剤又は本剤の成分によりアレルギー症状を起こしたことがある人 

（2）ぜんそくを起こしたことがある人 

（3）11歳未満の小児 

2．次の部位には使用しないで下さい。 

（1）目の周囲、粘膜等 

（2）しっしん、かぶれ、傷口 

（3）みずむし・たむし等又は化膿している患部 

3．連続して 2週間以上使用しないで下さい。 
 
次に該当する人はお申し出下さい。 

（1）医師の治療を受けている人 

（2）妊婦又は妊娠していると思われる人 

（3）薬などによりアレルギー症状を起こしたことがある人 

６ 

薬剤師または

登録販売者が

必要と判断 

する事項 

 

〔注意事項〕 

１． 本紙の内容は、お客様が医薬品を購入・選択時に、役立たせるために必要な情報です。 

２． 情報提供が不必要とされるお客様には、申し出により情報提供は行いません。 

３． 使用後、体調に変化等があった場合（副作用など）には使用を中止し、すぐに購入された店舗の薬剤師または

登録販売者にご相談下さい。                                      
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