
使用前请务必阅读本说明书 
请妥善保管此说明书，以便在必要时取阅。 

缓解咽喉疼痛、发烧、鼻涕、鼻塞、咳嗽、有痰 

 

新 Lulu 🄬 A Gold DX α 

 

● 有效缓解 11 种难耐感冒症状的综合感冒药。 

 可全家服用。（7 岁或以上） 

● 抗炎成分[氨甲环酸]与退烧镇痛成分[对乙酰氨基酚]发挥作用，有效缓解咽喉疼痛、发烧症状。 

● 含持续抗组胺成分[富马酸氯马斯汀]、副交感神经阻滞成分[颠茄总生物碱]，双重效果缓解鼻塞

流涕。 

● 祛痰成分[盐酸溴己新]，化痰缓解咳嗽症状。 

● 不方便吞服药剂的人士也可轻松服用的无苦味小型糖衣片。 

  

 

   禁止事项  （若不遵守则会导致当前病情恶化，或容易出现副作用及事故） 

1. 下列人群请勿服用本品。 
(1) 曾因为服用本品或本品成分出现药物过敏等过敏反应的人群 

(2) 曾因本品或其他感冒药、解热镇痛药而出现哮喘症状的人群 

2. 在服用本品期间，请不要使用下述的任何药品。 

其他感冒药、解热镇痛药、镇静药、镇咳祛痰药、含有抗组胺药的内服药等（鼻炎用内服药、晕车药、

过敏用药等）、 胃肠解痉止痛药、含有氨甲环酸的内服药 

3. 服用后，请不要驾驶车辆或操作机械类。 

（有时会出现嗜睡，视野模糊及感到异常的刺眼等症状） 

4. 服用前后请勿饮酒。 

5. 请勿长期连续服用本品。 

   咨询事项  

1. 下列人群在服用前，请事先咨询医生、药剂师或登录销售者。 

(1) 正在接受医生或牙科医生治疗的人群 

(2) 孕妇或可能怀孕中的人群 

(3) 哺乳期的妇女 

(4) 高龄人群 

(5) 曾出现因药物等引起过敏症状的人群 

(6) 有下述症状的人群 

高烧、排尿困难 

(7) 被诊断患有下述疾病的人群 

甲状腺功能紊乱、糖尿病、心脏病、高血压、肝脏病、肾脏病、胃 / 十二指肠溃疡、青光眼、血

栓人群（脑血栓、 心肌梗死、血栓性静脉炎）、可能引发血栓的人群 

2. 服用后若出现以下症状时，有可能为不良反应，请立即停止服用本剂，并携带本说明书，咨

询医师、药剂师或登录销售者。 
相关部位 症状 

皮肤 发疹、发红、发痒 

消化器官 恶心、呕吐、食欲不振 

精神神经系统 头晕、兴奋、痉挛、头痛 

呼吸系统 气短、呼吸困难 

泌尿系统 排尿困难 

其他 体温过低、脸部灼热、异常眩光 

偶尔会出现下述重症。此时请立即就医。 

症状名称 症状 

休克（过敏性） 
服用后立即出现皮肤发痒、荨麻疹、声音沙哑、打喷嚏、喉咙发痒、

气闷、心悸、意识不清等症状。 

史提芬强生症候群、 

中毒性表皮坏死松解症、 

急性泛发性发疹性脓疱病 

高烧、眼睛充血、眼眵、嘴唇糜烂、咽喉疼痛、皮肤大范围起疹、发

红、发红的皮肤上出现小疙瘩（小脓包）、全身无力、没有食欲等症
状持续或急剧恶化。 

药物超敏综合征 
皮肤大范围发红，全身性发疹、发烧、身体无力、淋巴结（脖子、腋

下、大腿沟部）出现肿胀等。 

肝功能障碍 
出现发烧、发痒、起疹、黄疸（皮肤或眼白发黄）、褐色尿、全身无

力、食欲不振等症状。 

肾损伤 
出现发烧、起疹、尿量减少、全身浮肿、全身无力、关节痛（各关节
疼痛）、腹泻等症状。 

间质性肺炎 
上楼或因劳累而出现气短、气闷、空咳嗽、发烧，并且突然出现或长
时间持续。 

哮喘 呼吸时出现哮鸣音、气闷等情况。 

3. 服用后若出现下述症状，若症状持续或加重时应中止服用，并携带本说明书咨询医师、药剂
师或登录销售者 
便秘、口渴、嗜睡、视线模糊 

4. 若服用 5～6 次后症状仍无改善则应中止服用，并携带本说明书咨询医师、药剂师或登录销售
者 

  使用注意事项 

综合感冒药 

新 Lulu A Gold DX α 的特点 

指定第 2 类医药品 
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示意图

 

 功能主治  

缓解各种感冒症状（咽喉痛、发烧、鼻塞流涕、咳嗽、有痰、恶寒、头痛、打喷嚏、关节痛、肌肉痛） 

 用法及用量  

请依照下述用量用凉水或温水送服。 

年龄 1 次用量 1 天服用次数 

成人（15 岁或以上） 3 片 

3 次 

请尽量在餐后半小时内服用。 
11 岁或以上未满 15 岁 2 片 

7 岁或以上未满 11 岁 1 片 

未满 7 岁 请勿服用 

〈用法及用量的相关注意事项〉 
(1)  请严格遵守用法及用量。 

(2)  7 岁或以上儿童服用时，请在家长或监护人指导监督下服用。 

 成分及分量  

本品是白色糖衣药片，每 9 片中含有以下成分。 

成分 分量 作用 

Clemastine fumarate 1.34 mg 持续抑制感冒的过敏症状（鼻涕、打喷嚏等）。 

Belladonna total alkaloids 0.3 mg 抑制鼻涕。 

Bromhexine hydrochloride 12 mg 化解造成咳嗽原因之一的痰液。 

Tranexamic acid 420 mg 抑制炎症根源的【纤溶酶】，缓解咽喉肿痛。 

Acetaminophen 900 mg 退烧，缓解头痛、关节疼痛。 

dl -methylephedrine 

hydrochloride 
60 mg 舒张支气管，镇咳。 

Dextromethorphan 

Hydrobromide Hydrate 
48 mg 作用于咳嗽根源，镇咳。 

Anhydrous caffeine 60 mg 缓解头痛。 

添加剂：Cellulose, CMC-Ca, hydroxypropyl cellulose, magnesium stearate, hypromellose, macrogol, titanium 

oxide, refined sugar, polyvinyl alcohol (partially saponified), talc, calcium carbonate, carnauba wax 

 保管及使用注意事项  
(1) 请避免阳光直射，保管在潮气小的阴凉处。 

(2) 请保管在儿童无法触及的地方。 

(3) 请不要移至其他容器中（会导致误用或变质）。 

(4) 请勿用湿漉的手拿取药剂。水分可能导致药片表面部分融化、变色或颜色不均。若将附有水分的

药片放回药瓶中，将影响其他片剂质量，因此请不要将湿漉的片剂放回药瓶。 

(5) 药瓶内填充物是为防止运输过程中片剂破损，请在开封后将其丢弃。 

(6) 请勿使用超过标注使用期限的产品。另外，请在打开药瓶后 12 个月或以内用完。 

(7) 请在包装盒的“开封年月日”记录栏中，填写开瓶日期。 

 

感冒为“咽喉”及“鼻子”等的“上呼吸道急性炎症性疾病”。 

当病毒等从咽喉及鼻子等入侵体内时，会引发过激的炎症

反应。 

该炎症反应会引发咽喉疼痛、鼻涕、咳嗽、痰等呼吸道症

状，严重时则会引起发烧。 

首先，抑制炎症是缓解感冒症状的关键。 

 

有关本品信息，请向所购买的店铺或以下窗口咨询。 

第一三共医药保健株式会社 顾客咨询室 
邮编 103-8234 东京都中央区日本桥 3-14-10 

电话号码 0120-337-336 

工作时间 9:00～17:00（周六、周日及节假日除外） 

有关 Lulu 详细信息请进入网站 www.lulu.jp 03🄬注册商标 

 

生产销售商 

第一三共医药保健株式会社 
东京都中央区日本桥 3-14-10  

公司官网 https://www.daiichisankyo-hc.co.jp/ 

为何会引发感冒？ 


