
 

 

 

 

 

 

 

 

 

2026 年 8 月 31 日（月） 

各位 

 

CANDY TUNE が、鎮咳去たん薬「ルルダイレクトＳ錠」の CM キャラクターに就任！ 

WEBCM『効能早口』篇 2026 年 8 月 31 日(月)から公開 

高難度の早口言葉に挑戦！長い成分名や特長をダイレクト
・ ・ ・ ・ ・

に掛け合う映像に。 
 

ファンにダイレクト
・ ・ ・ ・ ・

に伝えたいこと「ライブで愛を伝えたい」。全員一致の「一番ダイレクト
・ ・ ・ ・ ・

なメンバー」とは? 

第一三共ヘルスケア株式会社（本社：東京都中央区、社長：内田高広、以下「当社」）は、総合かぜ薬のロン

グセラーブランドである「ルル」から、つらいせき・たんに特化して優れた効果を発揮する鎮咳去たん薬「ル

ルダイレクトＳ錠」（OTC 医薬品：指定第 2類医薬品）を本年 8月 31日（月）に新発売します。 

これに際し、同日より、7 人組アイドルグループ・CANDY TUNE が出演する WEBCM『効能早口』篇を公開しま

す。「CM だから言いたいことをダイレクトに言うね！」というセリフを皮切りに、ルルダイレクトＳ錠の成分

名や効能にまつわる言葉を、CANDY TUNEのメンバー一人ひとりが早口のセリフとポップな掛け合いでテンポよ

く表現いたしました。メンバーそれぞれの個性あふれる言い回しが見どころです。 

WEBCM本篇『効能早口』篇  URL： https://youtu.be/-DV5a2QImJ0 

ルルダイレクトＳ錠 特設 WEBサイト URL：https://www.daiichisankyo-hc.co.jp/site_lulu/lulu-direct/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■WEBCMについて 

本WEBCMでは、つらいせき・たんに特化した鎮咳去たん薬の新商品「ルルダイレクトＳ錠」の「我慢できない

せき・たんに直効(＊1)」という商品特長を生活者に印象的に届けるため、「言いたいことを、ダイレクトに伝

える」というテーマを設定。また「ルルダイレクトＳ錠」のパッケージカラーである紫が、CANDY TUNE宮野静

さんのメンバーカラーである紫と共通していることから、本WEBCMでは宮野さんに中心となっていただき、商

品の効能や特長をダイレクトに伝えていただいています。さらに、メンバー一人ひとりにフォーカスをあてた

ショート動画も制作。それぞれの個性を生かした表情やセリフを通じて、CANDY TUNEならではの魅力ととも

に、「ルルダイレクトＳ錠」の特長を多彩な切り口からお届けします。本CMでは、一見すると難しく感じがち

な薬の効能や成分に関する情報を、CANDY TUNEの明るくポップな魅力と、早口でテンポよく伝える演出を組み

合わせることで、商品の特長が楽しく記憶に残る表現を目指しました。 

＊1：2 種の鎮咳成分が咳中枢に直接作用・去たん成分がたんに直接作用 

 

 

https://youtu.be/-DV5a2QImJ0
https://www.daiichisankyo-hc.co.jp/site_lulu/lulu-direct/


 

■WEBCM概要 

タイトル ：『効能早口』篇 

出演者  ：CANDY TUNE 宮野静、南なつ、桐原美月、小川奈々子、立花琴未、村川緋杏、福山梨乃 

放映開始日 ：2026 年 8月 31日(月) 

掲出先     ：第一三共ヘルスケア公式YouTube 

WEBCM本編    ：https://youtu.be/-DV5a2QImJ0 

『効能早口』篇 きりちゃんver.：https://youtube.com/shorts/vOOk2T52NR0?feature=share 

『効能早口』篇 しーちゃんver.：https://youtube.com/shorts/y8JpY7oSDSo?feature=share 

『効能早口』篇 なったんver.：https://youtube.com/shorts/5ufGfJCGlYY?feature=share 

『効能早口』篇 りのまるver.：https://youtube.com/shorts/pObEnkH2GJI?feature=share 

『効能早口』篇 びびちゃんver.：https://youtube.com/shorts/GImJZtHscLs?feature=share 

『効能早口』篇 こっちゃんver.：https://youtube.com/shorts/LsI7iTQMJmU?feature=share 

『効能早口』篇 なちこver.：https://youtube.com/shorts/uyzXE6K_OeM?feature=share 

メイキング映像：https://youtu.be/SEkcL2-Ng64 

インタビュー映像：https://youtu.be/9afvjLnfVTw 

 

＜WEBCM撮影エピソード＞ 

撮影当日は、CANDY TUNEのメンバーがカラフルな衣装でスタジオに登場。明るく華やかな雰囲気で撮影が進

みました。今回のCM撮影の見どころは、メンバーそれぞれが挑戦した早口のセリフ。普段聞き慣れない成分名

や商品の特長をテンポよく伝える必要があるため、撮影前から何度も練習する姿が見られました。 

監督との打ち合わせ中には、南さんが「（ジヒドロコデインリン酸塩の）ドロコのとこかわいい」とつぶやく

など独自の感性を披露するシーンも。撮影中には「(L-カルボシステインを)知っていたのでイントネーション

だけ頑張ろうかなと思って。でも正解があまりわからなかった（笑）」と笑顔で話すなど、難しい言葉にも前

向きに向き合う様子が印象的でした。 

撮影の合間には、桐原さんは「緊張はしないタイプなんですけど、人が多くて人見知りしてます（笑）」と笑

顔で胸の内を吐露。村川さんは「今日はギャルでいいみたいなので、ギャルルな感じで頑張りたいと思いま

す！」とコメント。また、立花さんが狙い撃ちするポーズをしながら「ルルダイレクト」と言う様子を見て、

村川さんが無邪気に「サバゲーしたい！」と伝えるシーンも。そのほか、福山さんが小川さんの腕を「コネコ

ネ」と言いながらマッサージするなど撮影中の合間も、メンバー間で和気藹々と戯れ合う様子が印象的でし

た。 

全員で声を揃える「せき・たん直効！ルルダイレクト！」のシーンでは、メンバー同士でタイミングを確認

し合いながら、息の合った掛け声を披露。ポップで勢いのあるCANDY TUNEらしさが詰まったカットとなりまし

た。 

 

 

https://youtu.be/-DV5a2QImJ0
https://youtube.com/shorts/vOOk2T52NR0?feature=share
https://youtube.com/shorts/y8JpY7oSDSo?feature=share
https://youtube.com/shorts/5ufGfJCGlYY?feature=share
https://youtube.com/shorts/pObEnkH2GJI?feature=share
https://youtube.com/shorts/GImJZtHscLs?feature=share
https://youtube.com/shorts/LsI7iTQMJmU?feature=share
https://youtube.com/shorts/uyzXE6K_OeM?feature=share
https://youtu.be/SEkcL2-Ng64
https://youtu.be/9afvjLnfVTw


■WEBCM 本篇『効能早口』篇 CMストーリー 

ルルダイレクトＳ錠のパッケージを手にした宮野さんのアップからCMはスタート。宮野さんが「これはせ

き・たんに効くルルダイレクト。CMだから言いたいことダイレクトに言うね」と言うと、カメラが引き、

CANDY TUNEのメンバー全員が姿を現します。メンバーは「ジヒドロコデインリン酸塩」「ノスカピン」「dl-メ

チルエフェドリン塩酸塩」「L-カルボシステイン」「クロルフェニラミンマレイン酸塩」など、ルルダイレクト

S錠に配合された有効成分の名前やその働きを、全員一斉に早口で披露。長く難しい成分名と商品の特長を、

アイドルらしいキュートな表情と真っ直ぐな眼差しで伝えます。最後は、メンバー全員が「せき・たん直効」

のメッセージに合わせて元気いっぱいに駆け出し、息の合ったポーズを披露。大きな商品パッケージを囲み、

個性あふれるポーズと笑顔でCMを締めくくります。 

 

WEBCM本篇『効能早口』篇 ストーリーボード 

  



 
■CANDY TUNE スペシャルインタビュー 
Q. 最初に今回の「早口企画」の説明を聞いたとき、どう思いましたか？ 

村川緋杏さん「みんなで重ねて言い合うってどうなるんだろうと思っていたのですが、やってみたらめちゃく

ちゃ面白くて。新しい CM になるんじゃないかなと、完成がすごく楽しみになりました！」 

 

Q. 早口セリフ、苦戦した人は？ 

小川奈々子さん「“塩酸系”の言葉を担当した子たちが大変そうでした！」  

立花琴未さん「“〜酸塩”、難しかった！」 

 

Q. 練習はたくさんしましたか？ 

立花琴未さん「しました！ 呪文のように何回も繰り返して、『スタート』って言われるギリギリまで頭の中で

ずっと唱えていたら言えました！」 

 

桐原美月さん「台本が来た時点からぐるぐる読み込んで、寝る前も呪文のようにずっと唱えていました。今日、

朝起きたら頭に入っていました！」 

 

Q. 噛まないために工夫したことは？ 

福山梨乃さん「工夫ではないかもしれないんですけど、私、もともと薬の成分表を見るのがすごく好きで。成

分を見て選んだりするので、自分でも口にしたことがある言葉ばかりで、口が慣れていました！」  

 

Q. 注目してほしいポイントは？ 

村川緋杏さん「今回、ルルダイレクトのパッケージが紫なんですけど、しーちゃんのカラーが本当に同じ色で。

今日はずっとしーちゃん（宮野さん）が『せーのっ』って掛け声をしてくれました。本当に可愛いので、ぜひ

そこをいっぱい見てほしいです！」  

 

Q. そんなふうに現場を引っ張った宮野さんから、改めて、メンバーへ想いをダイレクトに伝えると？ 

宮野静さん「メンバーのみんな。いつも私がライブで後ろに下がってしまったり、自信のないことがいっぱい

あったりしたかもしれないけど、最近は頑張って自信を持って前に向かって歩いているから。みんな、いつも

ありがとね！」 

 

Q. お忙しい毎日、体調管理で気をつけていることは？ 

宮野静さん「いつでも加湿器を持ち歩いています。小さい加湿器にマスク、喉が乾燥しやすいので飴やハチミ

ツも全部カバンの中に。マネージャーさんに『絶対持っていてください』とお願いすることもあります！」  

 

村川緋杏さん「しーちゃん（宮野静さん）がいたところは湿度が高いです（笑）。楽屋も潤してくれるので助かっ

ています！」 

 

小川奈々子さん「ご飯をしっかり食べること。ありがたいことに朝早くて夜遅い日も多いので、食事をちゃん

ととって、体の内側から元気にするところから。みんなご飯が大好きなので、そこは気をつけていると思いま

す！」 

 

村川緋杏さん「めっちゃ寝る！ なかなか寝られない週もあるんですけど、合間の時間に部屋を暗くして寝たり、

家に帰ったらタイムアタックでお風呂に入って髪を乾かして寝たり。みんなで『どれだけ寝られるか』を頑張っ

ています！」 

 

桐原美月さん「私は食べる物に気を使っていて、仕事に穴をあけないように、生ものはもう 3 年くらいずっと

食べていません！」 

 

Q. メンバーの中でいちばん“ダイレクト”な人は？ 

一同「せーのっ、びび！（村川緋杏さんを指差す）」 

 

村川緋杏さん「マネージャーさんが言いづらそうにしていることを『びびが言ってあげようか？』って代弁し

たり、みんなの気持ちをまとめて確認して伝えたり、そういうことをやってきたからかなと思います！」 

 

福山梨乃さん「感情を本当に素直に全部伝えてくれるんです。喜怒哀楽が振り切っていて、人の涙を見てめっ

ちゃ泣くし、喜ぶときは誰よりも喜ぶ。感情がダイレクトに伝わってきます！」 

 

 



 

Q. ファンの皆さんへ、ダイレクトに伝えたいことは？ 

南なつさん（早口で）「あめちゃんのみんな、本当にいつもありがとう！ みんながいてくれるから CANDY TUNE

ができてるんだよ。本当にいつもありがとう、大好き、チュチュチュチュチュチュ！」 

 

小川奈々子さん「私たちは今年 3周年を迎えて、武道館公演も追加公演も終えて、いまツアーの真っ最中です。

今回初めて行く地域も多いので、まだ会ったことのない、はじめましてのあめちゃんにも“ダイレクト”に直

接会いたい。ライブでダイレクトに愛を伝えたいと思うので、皆さんもダイレクトに愛をください！」 

 

Q. 最後に、今回の CMの見どころを教えてください 

宮野静さん「今回の CMは、みんなで走ったり、いっぱいしゃべったり、CANDY TUNE の素の良さが詰まってい

ます。それと一緒に、商品の魅力もいっぱい伝えられたらなと思います。見てね、みんなずっと笑ってるよ！」  

 

メイキング映像：https://youtu.be/SEkcL2-Ng64 

インタビュー映像：https://youtu.be/9afvjLnfVTw 

 

 

 
 

■CANDY TUNE プロフィール 

 

CANDY TUNE 

アソビシステムのアイドルプロジェクト

「KAWAII LAB.」から誕生した 7 人組アイド

ル。 メンバーは、桐原美月、南なつ、村川緋

杏、立花琴未、小川奈々子、福山梨乃、宮野

静の 7 人。 グループ名には、フレーバーも

形もさまざまな「CANDY」のように、好きなも

のも性格も違う個性豊かなメンバーが集ま

り、彼女たちのポップな「TUNE（旋律）」を奏

でていって欲しいという想いが込められて

いる。 2025 年、代表曲「倍倍 FIGHT!」が

TikTok43億回再生、音楽ストリーミングが１

億回再生を突破し大ヒット。TikTokの人気曲

ランキング 10週連続 1位を記録。第 67回日本レコード大賞「優秀作品賞」を受賞、Billboard JAPANでは『Billboard 

JAPAN Heatseekers Songs』1位受賞と記録を打ち立てた。 秋には全国８都市９公演のべ 21000人を動員したライブ

ツアー「CANDY TUNE JAPAN TOUR 2025 - AUTUMN -『TUNE QUEST』を開催し、１年の締めくくりとして第 76回 NHK紅

白歌合戦に初出場した。 2026年 3月 14日に結成 3周年を迎え、2026年 6月 5日、6日に日本武道館で「CANDY TUNE 

3rd ANNIVERSARY LIVE 2026」を開催。 2026年 8月 29日からは、史上最大規模となる全国 18都市 23公演のホール

ツアーを開催中。    

  

  

 

 

  

宮野静 立花琴未 小川奈々子 南なつ 村川緋杏 福山梨乃 桐原美月 

https://youtu.be/SEkcL2-Ng64
https://youtu.be/9afvjLnfVTw


 

■ルルダイレクトＳ錠について 

【ルルダイレクトＳ錠とは】 

総合かぜ薬のロングセラーブランドである「ルル」から、つらいせき・たんに特化して優れた効果を発揮する

鎮咳去たん薬として「ルルダイレクトＳ錠」（OTC 医薬品：第 2類医薬品）が誕生。 

 

せきやたんは、日中や就寝時など生活のさまざまな場面で影響を及ぼしやすい症状のひとつです。そこでこの

たび「ルル」ブランドの新たなラインアップとして、せき・たん症状が風邪に伴う症状の中でも特につらいこ

とに着目して本品を発売しました。 

 

ルルダイレクトＳ錠 特設 WEB サイト URL 

：https://www.daiichisankyo-hc.co.jp/site_lulu/lulu-direct/  

 

 

製品特長 

◎  せきに効く成分 4種（＊2）、たんに効く成分 1種（＊3）、合わせて

5 つの有効成分を同時配合することで我慢できないせき・たんに効果を

発揮する錠剤タイプの鎮咳去たん薬です。 

◎  眠りを妨げないノンカフェイン処方です。 

◎  外出時にも携帯しやすく、必要な分だけ切り離して持ち運べる PTP

シートタイプの包装形態です。 

 

 
＊２ ジヒドロコデインリン酸塩、ノスカピン、dl-メチルエフェドリン塩酸塩、クロルフェニラミンマレイン酸塩 

＊３ Ｌ-カルボシステイン 

 

■第一三共ヘルスケアについて 

第一三共ヘルスケアは、第一三共グループ＊の企業理念にある「多様な医療ニーズに応える医薬品を提供す

る」という考えのもと、生活者自ら選択し、購入できる OTC 医薬品の事業を展開しています。 

現在、OTC 医薬品にとどまらず、機能性スキンケア・オーラルケア・食品へと事業領域を拡張し、コーポ

レートスローガン「Fit for You 健やかなライフスタイルをつくるパートナーへ」を掲げ、その実現に向けて

取り組んでいます。 

こうした事業を通じて、自分自身で健康を守り対処する「セルフケア」を推進し、誰もがより健康で美し

くあり続けることのできる社会の実現に貢献します。 

＊ 第一三共グループは、イノベーティブ医薬品（新薬）・ワクチン・OTC 医薬品の事業を展開しています。 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.daiichisankyo-hc.co.jp/site_lulu/lulu-direct/

