
 
 
 
 
 
 

 

２０２１年３月３日(水) 
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ロングセラーブランドのＨ２ブロッカー薬から、胃酸逆流などによる胸やけに 

「ガスター１０®」新包装品を追加発売 
発売日：２０２１年３月１２日（金） 

 

第一三共ヘルスケア株式会社（本社：東京都中央区、社長：吉田勝彦）は、Ｈ２ブロッカー薬「ガスター１０」    

ブランドのラインアップ追加として、胃酸逆流などによる胸やけを訴求した新包装品（ＯＴＣ医薬品：第１類医薬品）

を本年３月１２日（金）に発売します。 

 

 

 

 

 

 

 

「ガスター１０ Ｓ錠」            「ガスター１０＜散＞」 

 

胃酸の逆流は加齢やストレスなどが原因といわれています。当社が２０１９年に実施した調査によると、１年以内

に胃酸の逆流を経験している人は、２０～６０代の８人に１人（１３％）＊１存在しており、性・年代によって大き

な差がないことも分かりました。 

また、すべての胃腸薬のうち、胃酸の出過ぎに対応する製品＊２の割合は、過去５年で拡大傾向＊３にあることから、

胃酸の逆流を経験する人は増えていることがうかがえます。 

 

「ガスター１０」は胃のさまざまな症状の原因となる出過ぎる胃酸をコントロールする成分である“ファモチジン”

を配合したＨ２ブロッカー薬で、胃酸中和型の胃腸薬とは異なるタイプの胃腸薬です。 

１９９７年の発売以来、胃痛やもたれなどへの優れた効果により、多くのお客様からご支持をいただいていますが、

現行のパッケージデザインでは胃酸の逆流による胸やけに優れた効果があることが伝わりにくいため、このたびの新

包装品を追加発売することとしました。 

 

当社は「ガスター１０」に新包装品をラインアップ追加し、増えつつある胃酸の逆流による症状の悩みにもお応え

してまいります。 

 

 
 

 

 
＊１ 第一三共ヘルスケア調べ ｎ＝２０，１４２  ＊２ インテージＳＤＩ 胃腸薬市場における成分を制酸＋Ｈ２ブロッカーに限定  

＊３ インテージＳＤＩ ２０１５年度（４～３月）と２０１９年度（４～３月）の比較 

 
 
 

〔 製品特長 〕 

◎ 出過ぎる胃酸をコントロールし、胃酸の逆流などによる胸やけに優れた効果を発揮します。 

◎ 就寝前や空腹時等、胸やけや胃痛等の症状があらわれた時に、いつでも服用できます。 

 



 
製品概要 

 
製 品 名 「ガスター１０®＜散＞」 

分 類 ＯＴＣ医薬品（第１類医薬品） 

包装・価格 ＜包装＞   ＜メーカー希望小売価格（税抜き）＞ 

９包         １,２８０円 

成分・分量 

 

成分 分量（１包中） 

ファモチジン １０ｍｇ 
 

効能・効果 
胸やけ、胃痛、むかつき、もたれ 

(本剤はＨ２ブロッカー薬を含んでいます) 

用法・用量 

胸やけ、胃痛、むかつき、もたれの症状があらわれた時、次の量を、水又はお湯で服用して下さい。 

年齢 １回量 １日服用回数 

成人（１５歳以上、８０歳未満） １包 ２回まで 

小児（１５歳未満） 
服用しないで下さい。 

高齢者（８０歳以上） 
 

 

製 品 名 「ガスター１０® Ｓ錠」 

分 類 ＯＴＣ医薬品（第１類医薬品） 

包装・価格 ＜包装＞   ＜メーカー希望小売価格（税抜き）＞ 

９錠         １,２８０円 

成分・分量 

 

成分 分量（１錠中） 

ファモチジン １０ｍｇ 
 

効能・効果 
胸やけ、胃痛、むかつき、もたれ 

 (本剤はＨ２ブロッカー薬を含んでいます) 

用法・用量 

胸やけ、胃痛、むかつき、もたれの症状があらわれた時、次の量を、口中で溶かして服用するか、水又はお湯で服用 

して下さい。 

年齢 １回量 １日服用回数 

成人（１５歳以上、８０歳未満） １錠 ２回まで 

小児（１５歳未満） 
服用しないで下さい。 

高齢者（８０歳以上） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

＜ご参考＞ 
 

１．ガスター１０について 
ガスター１０は、出過ぎる胃酸を速攻コントロールし、胃粘膜を守ることで、胃痛・もたれなどの胃の不

快な症状を改善するＨ２ブロッカー胃腸薬です。頓服タイプなので、食事に関係なく、空腹時でも、症状

が出たときにいつでも服用できます。錠剤と散剤、水なしでも服用できる口中速溶タイプ（Ｓ錠）をご用

意しています。 
 

 

 

 

 

 

 

２．第一三共ヘルスケアについて 
第一三共ヘルスケアは、第一三共グループ＊４の企業理念にある「多様な医療ニーズに応える医薬品を 

提供する」という考え方のもと、生活者自ら選択し、購入できるＯＴＣ医薬品の事業を展開しています。 
現在、ＯＴＣ医薬品にとどまらず、スキンケアやオーラルケアへと事業領域を拡張し、経営ビジョン

「健やかなライフスタイルをつくるパートナーへ Fit for You」の実現に向けて取り組んでいます。 
こうした事業を通じて、自分自身で健康を守り対処する「セルフケア」を推進し、誰もがより健康で美し

くあり続けることのできる社会の実現に貢献します。 

＊４ 第一三共グループは、イノベーティブ医薬品（新薬）・ジェネリック医薬品・ワクチン・ＯＴＣ医薬品の事業を展開しています。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「ガスター１０」ブランドサイト：www.gaster10.jp 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「ガスター１０」             「ガスター１０＜散＞」                    「ガスター１０ Ｓ錠」     
 

（いずれも第１類医薬品） 
                                                   

新包装品 新包装品 


