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第一三共ヘルスケア株式会社 

製薬会社のオーラルケア研究から生まれた美白高機能歯みがき

「シティース® ホワイト プラスケア」シリーズをリニューアル 
発売日：２０２０年３月１０日（火） 

第一三共ヘルスケア株式会社（本社：東京都中央区、社長：吉田勝彦）は、美白高機能歯みがき「シティー

ス ホワイト プラスケア」シリーズ（医薬部外品）をリニューアルし、本年３月１０日（火）に発売します。

左から、「シティース ホワイト ステインオフケア」「シティース  ホワイト 口臭ケア」「シティース ホワイト 歯ぐきケア」

「シティース ホワイト しみないケア」 

「シティース ホワイト プラスケア」シリーズは、人に与える印象を大きく左右する口元を美しく保つため

に、歯を白くする機能をシリーズ共通として備えつつ、口腔内の悩みも同時にケアできる製品をラインアップ

しています。 

このたびのリニューアルでは、歯のステイン（着色汚れ）を浮かせて落とすトリプルステインオフ処方＊１を

はじめとした機能はそのままに、それぞれの製品の特長が端的に伝わる、選びやすいデザインにパッケージを

一新します。 

 また、あわせて本シリーズの「シティース ホワイト＋むし歯ケア」を、クレンジング成分（清掃剤）をトリ

プル配合＊２し、気になる歯の黄ばみやステインをしっかり除去することを訴求した「シティース ホワイト 

ステインオフケア」へコンセプトを変えました。

近年、美白歯みがきは高機能品＊３へのニーズが高まっており、高機能品の割合は５９％＊４（２０１８年度）

を占めています。当社は引き続き「シティース ホワイト」の充実により、高まるオーラルケアのニーズに応え

てまいります。 
「シティース ホワイト」の考える美白とは、その人の歯が本来持っている自然な白さに近づけることです。 

＊１ ヤニ除去成分３種配合（ポリリン酸ナトリウム、ＰＥＧ-８、ポリビニルピロリドン） 

＊２ 清掃剤３種配合（歯磨用リン酸水素Ｃａ、無水ケイ酸、リン酸三カルシウム（β-ＴＣＰ）） 

＊３ 美白タイプで高額タイプ（ｇ単価４円以上）のもの 

＊４ インテージ ＳＲＩ 歯みがき（美白汎用、美白高機能、たばこ）市場 業態：ＤＲＵＧ／Ｌ・ＤＲＵＧ／Ｓ、２０１８年４月～２０１９年３月・金額シェア 



製品概要 

製 品 名 
「シティース® ホワイト ステインオフケア」 

（販売名：ＤＳペーストＣｃ） 

分 類 医薬部外品 

包 装 ５０ｇ・１１０ｇ 

価 格 ノープリントプライス

成 分 

【清掃剤】歯磨用リン酸水素Ｃａ、無水ケイ酸、リン酸三カルシウム（β-ＴＣＰ） 【溶剤】精製水、エタノール 【湿潤剤】ソルビッ

ト液、濃グリセリン 【薬用成分】ポリリン酸ナトリウム、マクロゴール４００（ＰＥＧ-８）、ゼオライト、モノフルオロリン酸ナトリウ

ム（フッ素）、ラウロイルサルコシン塩、ポリビニルピロリドン、ε-アミノカプロン酸、グリチルリチン酸、塩化セチルピリジニウム 【香

味剤】香料（ナチュラルクリアミントタイプ）、キシリトール 【発泡剤】ラウリル硫酸塩 【粘結剤】カラギーナン、カルボキシメチル

セルロースナトリウム 【安定剤】リン酸Ｍｇ 【保存剤】パラベン

効 能 
●歯を白くする ●タバコのヤニ除去 ●むし歯の発生及び進行の予防 ●歯石の沈着を防ぐ ●歯

肉炎の予防 ●歯槽膿漏（歯周炎）の予防 ●口臭の防止 ●口中を浄化する ●口中を爽快にする 

使 用 法 適当量を歯ブラシにとり、歯及び歯ぐきをブラッシングして下さい。 

製 品 名 
「シティース® ホワイト 口臭ケア」 

（販売名：ＤＳペーストＸａ） 

分 類 医薬部外品 

包 装 ５０ｇ・１１０ｇ 

価 格 ノープリントプライス

成 分 

【清掃剤】歯磨用リン酸水素Ｃａ、無水ケイ酸、リン酸三カルシウム（β-ＴＣＰ） 【溶剤】精製水、エタノール 【湿潤剤】ソルビッ

ト液、濃グリセリン 【薬用成分】ポリリン酸ナトリウム、マクロゴール４００（ＰＥＧ-８）、ゼオライト、モノフルオロリン酸ナトリウ

ム（フッ素）、ポリビニルピロリドン、ε-アミノカプロン酸、グリチルリチン酸、塩化セチルピリジニウム 【香味剤】香料（エクストラ

ミントタイプ）、キシリトール 【発泡剤】ラウリル硫酸塩、ラウロイルサルコシン塩 【粘結剤】カラギーナン、カルボキシメチルセル

ロースナトリウム 【清涼剤】l -メントール 【安定剤】リン酸Ｍｇ 【保存剤】パラベン 【吸着剤】β-シクロデキストリン

効 能 
●歯を白くする ●タバコのヤニ除去 ●口臭の防止 ●歯石の沈着を防ぐ ●歯肉炎の予防 ●歯

槽膿漏（歯周炎）の予防 ●むし歯の発生及び進行の予防 ●口中を浄化する ●口中を爽快にする 

使 用 法 適当量を歯ブラシにとり、歯及び歯ぐきをブラッシングして下さい。 

〔 製品特長 〕 

【シリーズ共通】 

①トリプルステインオフ処方＊１で着色汚れを浮かせて落とします。

②微粒子クリーニング成分β-ＴＣＰが汚れや歯垢を落とし、美しく白い歯に導きます。

③再石灰化を促進し、歯の表面をなめらかにします。

④フッ素配合で虫歯を予防します。

【品目別】 

「ステインオフケア」…クレンジング成分(清掃剤)をトリプル配合＊２し、気になる歯の黄ばみや 

ステイン（着色汚れ）を除去。

「口臭ケア」  …におい吸着成分配合で気になる口臭も予防。 

「歯ぐきケア」  …殺菌・抗炎症成分配合で歯周病も予防。 

「しみないケア」  …硝酸カリウム配合。知覚過敏で歯がしみるのを防ぐ。 



製 品 名 
「シティース® ホワイト 歯ぐきケア」 

（販売名：ＤＳペーストＰａ） 

分 類 医薬部外品 

包 装 ５０ｇ・１１０ｇ 

価 格 ノープリントプライス

成 分 

【清掃剤】歯磨用リン酸水素Ｃａ、無水ケイ酸、リン酸三カルシウム（β-ＴＣＰ） 【溶剤】精製水、エタノール 【湿潤剤】ソルビッ

ト液、濃グリセリン 【薬用成分】ポリリン酸ナトリウム、マクロゴール４００（ＰＥＧ-８）、ゼオライト、モノフルオロリン酸ナトリウ

ム（フッ素）、ポリビニルピロリドン、ε-アミノカプロン酸、グリチルリチン酸、塩化セチルピリジニウム、イソプロピルメチルフェノー

ル 【香味剤】香料（ペパーミントタイプ）、キシリトール 【発泡剤】ラウリル硫酸塩、ラウロイルサルコシン塩 【粘結剤】カラギー

ナン、カルボキシメチルセルロースナトリウム 【安定剤】リン酸Ｍｇ 【保存剤】パラベン

効 能 
●歯を白くする ●タバコのヤニ除去 ●歯肉炎の予防 ●歯槽膿漏（歯周炎）の予防 ●歯石の沈

着を防ぐ ●むし歯の発生及び進行の予防 ●口臭の防止 ●口中を浄化する ●口中を爽快にする 

使 用 法 適当量を歯ブラシにとり、歯及び歯ぐきをブラッシングして下さい。 

製 品 名 
「シティース® ホワイト しみないケア」 

（販売名：ＤＳペーストＳａ） 

分 類 医薬部外品 

包 装 ５０ｇ・１１０ｇ 

価 格 ノープリントプライス

成 分 

【清掃剤】歯磨用リン酸水素Ｃａ、無水ケイ酸、リン酸三カルシウム（β-ＴＣＰ） 【溶剤】精製水、エタノール 【湿潤剤】ソルビッ

ト液、濃グリセリン 【薬用成分】硝酸カリウム、ポリリン酸ナトリウム、マクロゴール４００（ＰＥＧ-８）、ゼオライト、モノフルオロ

リン酸ナトリウム（フッ素）、ポリビニルピロリドン、ε-アミノカプロン酸、グリチルリチン酸、塩化セチルピリジニウム 【香味剤】香

料（フレッシュシトラスミントタイプ）、キシリトール、サッカリンＮａ 【発泡剤】ラウリル硫酸塩、ラウロイルサルコシン塩 【粘結

剤】カルボキシメチルセルロースナトリウム 【安定剤】リン酸Ｍｇ 【保存剤】パラベン 

効 能 

●歯を白くする ●タバコのヤニ除去 ●歯がしみるのを防ぐ ●歯石の沈着を防ぐ ●歯肉炎の予

防 ●歯槽膿漏（歯周炎）の予防 ●むし歯の発生及び進行の予防 ●口臭の防止 ●口中を浄化す

る ●口中を爽快にする 

使 用 法 適当量を歯ブラシにとり、歯及び歯ぐきをブラッシングして下さい。 



＜ご参考＞ 

１．シティース ホワイトブランドのご紹介 

シティース ホワイトは、お口の悩みで選べる美白高機能歯みがきブランドです。歯を白くすることに加え、 

予防したい症状に合わせて選べる「プラスケア」シリーズと、美しく輝く白い歯を追求する「プレミアム」

シリーズを展開しています。

２．第一三共ヘルスケアについて 

第一三共ヘルスケアは、第一三共グループ＊５の企業理念にある「多様な医療ニーズに応える医薬品を提

供 する」という考え方のもと、生活者自ら選択し、購入できるＯＴＣ医薬品の事業を展開しています。 

現在、ＯＴＣ医薬品にとどまらず、スキンケアやオーラルケアへと事業領域を拡張し、経営ビジョン 

「健やかなライフスタイルをつくるパートナーへ Fit for You」の実現に向けて取り組んでいます。 

こうした事業を通じて、自分自身で健康を守り対処する「セルフケア」を推進し、誰もがより健康で 

美しくあり続けることのできる社会の実現に貢献します。 

＊５ 第一三共グループは、イノベーティブ医薬品（新薬）・ジェネリック医薬品・ワクチン・ＯＴＣ医薬品の事業を展開しています 

「シティース ホワイト」ブランドサイト： www.citeeth.jp 

（３月１０日 リニューアルオープン予定） 

プラスケアシリーズ プレミアムシリーズ 


