
 
 
 
 
 
 

 

２０１５年８月２５日(火) 

第一三共ヘルスケア株式会社 
 

コンビニエンスストア向け「ルル®」シリーズ 

「ルル®滋養内服液」「ルル®うがい薬 a」をリニューアル発売 
発売日：２０１５年９月８日（火） 

 

第一三共ヘルスケア株式会社（本社：東京都中央区、社長：西井良樹）は、「ルル滋養内服液」と       

「ルルうがい薬ａ」（いずれも指定医薬部外品）をリニューアルし、全国のコンビニエンスストアにて     

本年９月８日（火）に発売します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

総合かぜ薬を中心に展開するロングセラーブランドである「ルル」は、コンビニエンスストアにおいても  

多くのお客様にご支持いただいています。 

 

このたびのリニューアルでは、「ルル滋養内服液」と「ルルうがい薬ａ」の特徴である配合成分や効果をより

分かりやすくパッケージにデザインするとともにメーカー希望小売価格を見直すことで、より手に取りやすい

ものとしました。 

 

「ルル」はかぜによるつらい症状の悩みにお応えするべく、総合かぜ薬からのど飴まで多岐にわたる    

かぜ関連製品を取り揃えています。当社は「ルル」のラインアップの充実を通じ、セルフメディケーションの

進展に貢献してまいります。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

〔 製品特徴 〕 

「ルル滋養内服液」 

◎ かぜなどの発熱により消耗した体力の回復に効果的な生薬やビタミンを配合しています。 

◎ カフェインを配合していないので、就寝前に服用しても寝つきが悪くなることはありません。 

「ルルうがい薬ａ」 

◎ 殺菌効果に優れたセチルピリジニウム塩化物水和物を配合しています。 

◎ のどに清涼感を与え、口臭除去にも効果があります。 

◎ 透明な液体なので、洗面台を汚しません。 



製品概要 
 

製 品 名 「ルル®滋養内服液」 
（販売名：三共滋養内服液） 

分 類 指定医薬部外品 

包装・価格 
＜包装＞      ＜メーカー希望小売価格（税抜き）＞ 

３０ｍＬ            ３６３円 

成分・分量 

１本（３０ｍＬ）中の成分 

（アルコール０.２ｍＬ以下） 

成分 分量 

ベンフォチアミン（ビタミンＢ１誘導体） １０ｍｇ 

ビタミンＢ２リン酸エステル １２ｍｇ 

ビタミンＢ６ １０ｍｇ 

ニコチン酸アミド ２０ｍｇ 

トウキエキス ６０ｍｇ（当帰２００ｍｇに相当） 

ニンジンエキス ９０.１ｍｇ（人参１０００ｍｇに相当） 

ローヤルゼリー抽出液 ２００ｍｇ（ローヤルゼリー２００ｍｇに相当） 

ショウキョウエキス ５８.２ｍｇ（生姜６００ｍｇに相当） 

効能・効果 
○発熱性消耗性疾患・病中病後・食欲不振・肉体疲労・栄養障害・産前産後などの場合の栄養補給 

○虚弱体質 ○滋養強壮 

用法・用量 成人（１５歳以上）１日１回１本（３０ｍＬ）を服用して下さい。 

販 売 元 第一三共ヘルスケア株式会社 

製造販売元 田村薬品工業株式会社 

発 売 日 ２０１５年９月８日（火） 

 
 

製 品 名 「ルル®うがい薬ａ」 

分 類 指定医薬部外品 

包装・価格 
＜包装＞      ＜メーカー希望小売価格（税抜き）＞ 

２０ｍＬ            ４７３円 

成分・分量 

１００ｍＬ中の成分 

 

成分 分量 

セチルピリジニウム塩化物水和物 １.０ｇ 

グリチルリチン酸二カリウム １.０ｇ 

l-メントール ２.５ｇ 

チョウジ油 ０.１ｇ 

効能・効果 ○口腔内の殺菌・消毒・洗浄、口臭の除去 

使 用 法 温水又は水約１００ｍＬに本品６～１０滴（約０.５ｍＬ）を滴下し、１日数回うがいして下さい。 

製造販売元 第一三共ヘルスケア株式会社 

発 売 日 ２０１５年９月８日（火） 

 



 
 
 
＜ご参考＞ 

「ルル」ブランドについて 
「ルル」ブランドの起源は、鼻腔内に薬液を含んだ精製綿を

挿入して用いるかぜの予防薬として発売された１９１４  

（大正３）年に遡ります。 
その後、現在の総合かぜ薬につながる錠剤の「ルル」が、  

１９５１（昭和２６）年に発売されました。当時、薬局で薬剤

を調合することが一般的であった中、様々なかぜの症状に効く

複数の成分が服用しやすい錠剤になった「ルル」は、広く受け

入れられ、「クシャミ３回 ルル３錠」のキャッチコピーととも

に“家庭の常備薬”として普及しました。 
今日、ルルは日本国内において最も多くの方に認知されて 

いるかぜ薬のブランド＊として、お客様に親しまれています。 

 

 

＊２０１５年１月・第一三共ヘルスケア調べ 純粋想起率（ｎ=１,５００） 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

「ルル」：１９５１（昭和２６）年発売品 


